
Wir helfen hier und jetzt
Der Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) ist als 
Wohlfahrtsverband und Hilfsorganisation 
politisch und konfessionell ungebunden. Wir 
helfen allen Menschen – unabhängig von 
ihrer politischen, ethnischen, nationalen und 
religiösen Zugehörigkeit. 

Mit unserer Hilfe ermöglichen wir den Menschen, 
ein größtmögliches Maß ihrer Selbstständigkeit 
zu wahren. Wir helfen schnell und ohne Umwege 
allen, die unsere Unterstützung benötigen.

So auch in der Sozialpsychiatrie, ein Bereich 
der im ASB Regionalverband Ruhr e. V. 1986 
entstanden und breit aufgestellt ist. Neben einer 
Kontakt- und Beratungsstelle, dem Leistungstyp 
24, einer Wohn- und Betreuungseinrichtung 
und der Tagesstätte „Förderturm“, wird auch 
das Betreute Wohnen abgedeckt.

Geschäftsstelle
Arbeiter-Samariter Bund 

Regionalverband Ruhr e.V.

Richterstraße 20 - 22 - 45143 Essen

Telefon 02  01 / 8  70  01-10 
Telefax 02  01 / 8  70  01-99

www.asb-ruhr.de

Tagesstätte 
Förderturm
Förderung durch Struktur.

Kontakt
Tagesstätte Förderturm 

Hohenzollernstr. 50 
45128 Essen 

Tel.: 0201 – 72 69 391 
Fax: 0201 – 72 69 392 

E-Mail: tagesstaette-foerderturm@asb-ruhr.info

ÖPNV: Buslinie 145 und 146 bis Hohenzollernstraße oder 
Straßenbahnlinie 105 und 106 bis Kronprinzenstraße
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Die Tagesstätte
Die Tagesstätte Förderturm des ASB 
Regionalverbandes Ruhr e.V. richtet sich an 
Menschen mit seelischen Beeinträchtigungen 
aus Essen. Sie ist Bestandteil des Verbundes 
gemeindenaher Einrichtungen und Dienste 
des Sozialpsychiatrischen Zentrums des ASB. 
Überwiegend werden Leistungen zum Erwerb 
und Erhalt der Tagesstruktur erbracht. Die 
Tagesstätte ist eine vom Landschaftsverband 
Rheinland (LVR) geförderte Einrichtung und von 
Montag bis Freitag in der Zeit von 8.30 Uhr bis 
15:00 Uhr geöffnet.

Unsere Besucher:innen
Unsere Besucherinnen und Besucher kommen 
aus Essen. In der Tagesstätte Förderturm bieten 
wir Ihnen in den Bereichen Alltagstraining und 
Ergotherapie eine sinnvolle Tagesstruktur. 

Unsere Leistungen
	› Tagesstrukturierende Maßnahmen

	› Einzel- und Gruppenangebote

	› Bewegungsangebote

	› Gesprächsangebot im Einzel- und  
   Gruppenkontakt

	› Außenaktivitäten

	› Beratung im Bereich der Tagesstruktur

	› Bedarfsermittlung und Ziel-/  
   Maßnahmenplanung 

Ihre Ziele sind unsere Ziele
Manche Tätigkeiten fallen Ihnen schwer 
oder überfordern Sie?  
Sie möchten eine bestimmte Sache 
alleine bewältigen können?

Wir ermitteln mit Ihnen zusammen anhand 
therapeutischer Prozesse Ihre Ziele und 
unterstützen Sie dabei, diese zu erreichen. 
Dabei gehen wir mit Ihnen in den Austausch und 
konzentrieren uns auf Ihre Wünsche. Hier haben 
Sie die Möglichkeit, individuell gefördert zu 
werden und können jeden Tag neu entscheiden 
was Ihnen guttut. 

Wir l(i)eben Teilhabe
Unsere BesucherInnen gestalten die Angebote, 
Räumlichkeiten und Ausstattung der Tagesstätte 
partizipativ mit. Vierteljährlich werden 
demokratisch zwei TagesstättensprecherInnen 
gewählt, die die wöchentliche Vollversammlung 
der Besucher begleiten und sämtliche Anliegen 
gegenüber den MitarbeiterInnen vertreten. 

Ob bei Lob und Kritik oder individuellen Wünschen 
für Angebote und Anschaffungen – Sie setzen 
den Schwerpunkt. Für weitere Informationen 
besuchen Sie gerne unsere Website oder 
kontaktieren Sie uns direkt.
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